
Gewinnen Sie Ihre Lebensqualität zurück:
Hormonfreie Laser-Behandlung mit  
MonaLisa Touch®

WECHSELJAHRE?
Leiden Sie an
Scheidentrockenheit?



  

WAS SIND DIE 
URSACHEN?
In den Wechseljahren verändert 
sich der Hormonhaushalt und 
die Eierstöcke produzieren weni
ger des weiblichen Sexualhor
mons Östrogen. Dadurch kann 
die Schleimhaut in der Scheide 
ausdünnen und an Elastizität 
und Feuchtigkeit verlieren.

WAS SIND DIE 
SYMPTOME?
Die Scheidentrockenheit kann zu 
Beschwerden wie unangenehmes 
Trockenheitsgefühl, Schmerzen 
Blutungen oder vermindertes 
Empfinden beim Geschlechtsver
kehr, Brennen/Jucken in der 
Scheide oder wiederkehrenden 
Blasenentzündungen führen,  
die einer Behandlung bedürfen.

WIE LÄSST SICH
SCHEIDENTROCKENHEIT 
BEHANDELN?
Vaginalcremes, Gleitgel oder eine 
Hormon therapie sind herkömm
liche Behandlungsmethoden. Die 
neu artige MonaLisa Touch®-  
Laserbehandlung bietet eine 
sanfte und hormonfreie Alter
native zur Hormonersatztherapie, 
die auch für Frauen geeignet  
ist, die keine weiblichen Hormone 
einnehmen dürfen. 

Auch andere Beschwerden wie 
leichte Harninkontinenz,  
schlaffes Scheidengewebe oder  
Lichen sclerosus lassen sich  
mit der MonaLisa Touch®Behand
lung lindern. Die Behandlung 
kann auch zur vaginalen Verjün
gung beitragen (Vaginal Reju
venation).

Trockenheit in der Scheide?
Juckreiz oder Brennen?
Schmerzen beim Geschlechtsverkehr?
Immer wieder Blasenentzündungen?
Sind das Symptome, die Ihre Lebensqualität  
beeinträchtigen? Die Wechseljahre könnten dafür 
verantwortlich sein.



  

WIE LÄUFT EINE 
BEHANDLUNG MIT  
MONALISA TOUCH® AB?
Die Behandlung mit MonaLisa 
Touch® entspricht einer gynäkolo
gischen Untersuchung. Sie wird 
ambulant in unserer Praxis und 
ohne Anästhesie durchgeführt. 
Sie dauert rund 30 Minuten.  
In der Regel sind es drei Behand
lungen in Abständen von 4 – 6 
Wochen.

WIEVIEL 
KOSTET EINE  
BEHANDLUNG?
Die Kosten betragen 500 Franken 
pro Behandlung. Diese werden 
von der Krankenkasse nicht 
übernommen.

«Bei der MonaLisa Touch®-Behandlung wird die 
Schleimhaut der Scheide mit einem sanften Laser-
strahl stimuliert. So regeneriert sie sich und  
erlangt ihre ursprünglichen Eigenschaften wie Elasti-
zität, Geschmeidigkeit und Feuchtigkeit wieder.»
Dr. med. Ingrid Schneider | Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe FMH
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MONALISA TOUCH® 
FÜR SIE?
Vermuten Sie, dass die MonaLisa 
Touch®-Behandlung Ihre Beschwerden 
lindern könnte? Gerne berate  
ich Sie und beantworte Ihre Fragen.

Weitere Informationen zur  
MonaLisa Touch® Behandlung  
finden Sie auf unserer Website:

Vereinbaren Sie einen Beratungs
termin unter T 041 552 12 95  
oder verwenden Sie unser Termin
formular auf der Website:

www.frauenpraxis-loewenplatz.ch/ 
kontakt/termin-vereinbaren

www.frauenpraxis-loewenplatz.ch/ 
angebot/scheidentrockenheit


